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Wspotczynnik

zaszyfrowana informacja o stratach ciepta
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llosS¢ ciepta, ktorg tracimy okresla zaleznosc¢:
Q=U-(T,-T) -A-t [J]

U — wspodtczynnik przenikania ciepta [J /m?-K-s]; [W]

(T, — T.) — réznica temperatur pomiedzy sSrodowiskiem wewnetrznym a zewnetrznym [K],
(réwna 20K — przy obliczeniach wg normy PN-EN I1SO 10077-2)

A — powierzchnia prostopadta do ruchu ciepta [m?]

T - czas [sec]

Wspotczynnik przenikania ciepta (U) wyraza ilo$¢ energii przeptywajgcej przez
1m? przegrody w ciggu 1 sekundy przy rdinicy temperatur sSrodowiska po obu
stronach przegrody réwnej 1K.

Dla przegrody budowlanej wykonanej z materiatu o jednakowym wspotczynniku
przewodzenia ciepta na catym przekroju, wspoétczynnik przenikania ciepta U okresla
zaleznosc:

u=1/(R,+d/A+R))
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gdzie:

R,, - OPOr przejmowanie ciepta po stronie wewnetrznej, R, = 0,13 [m?K/W]

R, - opdr przejmowanie ciepta po stronie zewnetrznej, R, =0,04 [m?K/W]

d - grubosc¢ przegrody, [m]

A - wspotczynnik przewodzenia ciepta, [W/m - K], wyraza wptyw materiatu
przegrody na ilos¢ energii przeptywajgcej przez przegrode o grubosci 1 m, przy
réznicy temperatur po obu stronach przegrody réwnej 1K.

Programy komputerowe w czasie obliczen symulujg przeptyw ciepta przez wybrany
element, a wynikiem obliczen jest strumien ciepta.

Strumien ciepta przechodzacy przez wybrany fragment muru (0,3 m?), w czasie 1 s
Q=U-(T,-T.) ‘A [J/s]
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enia ciepta
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potczynnik
enia ciepta
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Grubos$¢ muru
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Strumienie ciepta w scianach o jednakowej geometrii 22,233 [J/s]
Strumien ciepta w Scianie o ztozonej geometrii 23,936 [J/s]
Roznica 1,703 [J/s]

(dodatkowy strumien ciepta przeptywajacy przez fragment przegrody)

Dodatkowy strumien ciepta powodowany przez geometrie przegrody i
rozne wiasciwosci cieplne materiatdw odnoszony jest do dtugosci ztacza
elementow, czasu 1s, i nazywany jest wspotczynnikiem ¢ [J/m - K - s]

Dla rozpatrywanego przypadku J =0,085 [J/m - K - 5]



WSPOLCZYNNIKI PRZENIKANIA CIEPtA W SYSTEMACH MONTAZOWYCH

Okno umieszczone centralnie Obliczony wspdtczynnik
=0,2; U, okna = 1,243 y =0,043 [J/m K- s]

U

muru
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Okno zlicowane na zewnatrz Obliczony wspadtczynnik
=0,2; U, okna = 1,243 Y =0,080 [J/m - K- s]

U

muru
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Okno zlicowane do wewnatrz Obliczony wspadtczynnik
=0,2; U, 0kna = 1,243 y =0,087 [J/m - K- s]

U

muru
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ynnik { dla okna zlicowanego na zewnatrz 0,080 [J/m -t

0,043
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Jakg wartos¢ wspotczynnika Y mozr

e rozwigzanie jest korzystniejsze? e )
2 J y J przypisac¢ kazdemu z tych rozwigzz
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Usciany = 0,25 Useji okna = 1,232; Okno osadzone w czesci konstrukcyjnej

A tynku = 1,15; A cegiet = 0,93; Sciany
A styropianu = 0,039 W = 0,046
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Usiiany = 0,25 Ui okna = 1,232; Okno osadzone na zewnatrz czesci

A tynku = 1,15; A cegiet = 0,93; konstrukcyjnej sciany
A styropianu =0,039

W =0,013
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Ucciany = 0,25 Ugergii okna = 1,232; Okno zlicowanane z zewnetrzna

A tynku = 1,15; A cegiet = 0,93; powierzchnig warstwy ocieplajacej
A styropianu = 0,039 W =0,028
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Na potrzeby projektowania detali konstrukcyjnych wolnych od
mostkow cieplnych nalezy stosowac programy komputerowe, lub
katalogi mostkéw cieplnych, ktére pozwolg na precyzyjne okreslenie
wartosci We.

Metodyka obliczen wykorzystana w programach komputerowych
powinna by¢ zgodna z normg PN-EN 1SO 10211:2008 ,, Mostki
cieplne w budynkach - Strumienie ciepta i temperatury powierzchni
— Obliczenia szczegotowe”.

Do sporzadzania charakterystyk energetycznych budynkow nie
nalezy stosowac wartosci orientacyjnych podanych w zatgczniku
normy PN-EN ISO 14683:2008 ,,Mostki cieplne w budynkach.
Liniowy wspotczynnik przenikania ciepta. Metody uproszczone i
wartosci orientacyjne”, gdyz sg one obarczone zbyt duzym btedem
(niepewnos¢ od 0 do 50%);
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Okna w budynkach NF40 i NF15 powinny spetni¢ nastepujgce dodatkowe wymagania:

szczelnosci powietrznej - wspotczynnik infiltracji powietrza dla otwieranych okien i drzwi
balkonowych powinien wynosi¢ nie wiecej niz 0,3 m3/(m - h - daPa2/3). Z uwagi na
zastosowanie wentylacji nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta okna nie mogg byc
wyposazone w nawiewniki,

potgczenia okien z osciezami nalezy projektowac i wykonywac pod katem osiggniecia
ich catkowitej szczelnosci na przenikanie powietrza,

montazu, w taki sposob aby zminimalizowac mostki cieplne na potaczeniu oscieznica-
oscieze; nalezy stosowac ,,ciepty montaz okien” czyli w warstwie izolacji.

wielkos¢ zyskow ciepta od storica ma kluczowe znaczenie dla bilansu energetycznego
budynku.

Zastosowany rodzaj szyb powinien charakteryzowac sie mozliwie wysokim
wspotczynnikiem g przepuszczalnosci energii promieniowania stonecznego;

w przypadku szyb podwodjnych g > 0,60,a dla szyb potrdjnych g > 0,50,

wyposazenia w elementy zacieniajgce co dotyczy okien skierowanych na kierunki od
wschodniego przez potudniowy do zachodniego i wszystkich okien dachowych;
elementy zacieniajgce nie powinny ogranicza¢ dostepu promieniowania stonecznego w
okresie zimy.
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Standard NF40 (wskaznik zapotrzebowania na

energie uzytkowg do ogrzewania i wentylacji na
poziomie 40 kWh/m? rok)

Mostki cieplne W __ =0,10 W/mK

Standard NF15 (wskaZznik zapotrzebowania na

energie uzytkowg do ogrzewania i wentylacji na
poziomie 15 kWh/m?rok)

Mostki cieplne W __ =0,01 W/mK
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Straty ciepta powodowane przez potgczenie stolarki z murem

Zatozenia:

- Przyjety okres grzewczy 150 dni

- Obwadd stolarki w budynku 50 m

- Roznica temperatur 20 K

- Wspodtczynnik W dla standardu NF40 0,10J/m-K-s

Strata ciepta dla standardu NF40:
Q=150:-24-60-60-50-20-0,10=1 296 000 000J =1296 M)
1 m3 gazu niezaazotowanego to 36,13 MJ, stad zuzycie w podanym okresie to
35,9 m3
Wspotczynnik W dla standardu NF15 0,010J/m-K-s
Strata ciepta dla standardu NF15:
Q=150-24-60-60-50-20-0,010=129 600000J=1296 MJ
zuzycie w podanym okresie to 3,59 m3

Dla W=0,0039 Q=150-24-60-60-50-20-0,0039 =50 544 000J =505 M)
zuzycie w podanym okresie to 1,40 m3



WSPOLCZYNNIKI PRZENIKANIA CIEPtA W SYSTEMACH MONTAZOWYCH

alenie wspotczynnika W dla stosowanego rozwigzania stuzy do:

arketingowego podnoszenia wartosci stosowanego przez montazyste sposo
udowy okna w murze;

czenia zastosowanego sposobu montazu dla uzyskania przez in
osowanie standardu NF40 lub NF15;

akterystyk energetycznych budynkow ;
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